
 
 

E i n s a t z a b l a u f   im  
R e t t u n g s d i e n s t 

 
Allgemeines Vorgehen: 
 
- Beurteilung der Situation 
- Vitalfunktionen Check (ABC) 
- Bodycheck Rettungsdienst 
- Traumatologischer Notfall 
- Internistische Notfall 
- Psychiatrische Notfall 
- Geburtshilfe 
 
 
Beurteilungsstatus: 
 
Vitalbedrohung  

- Vitalbedrohung 
- Evtl. Vitalbedrohung 
- Keine Vitalbedrohung 

 
 
Massnahmen: 
 
- Puls messen 
- Blutdruck messen 
- Sauerstoffsättigung messen 
- Sauerstoff – Gabe 
- Venöser Zugang legen 
- Elektrokardiogramm (EKG) 
- Schmerzbekämpfung (Medikamente)
- Fixationen 
- Blutzucker messen 
- Temperatur messen 
- Weitere Massnahmen 
 
 
Transport Massnahmen: 
 
Geeignete Lagerung des Patienten 
 
Reanimationsbereitschaft 

- Absaugen 
- Beatmung 
- Defibrillation 
- Reanimationsmedikamente 
- Nierenschale 
- Handtücher 

 
 
Dokumentation: 
 
- Überwachungsprotokoll 
- Patientenadresse 
 
 
------------------ Ende ----------------------- 
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